
 
《福音书》系列 

第五课 约翰福音 
学习指南 

 
内容                                页码 

提纲——课程的提纲，包括每个部分在 DVD 上开始的时间。 2

笔记—— 一个模板，上面有课程的提纲、重要笔记、摘录和总结；还有用

来记笔记的空白。 
3

复习问题——关于课程基本内容的问题，以及写答案的空白；可用于书面

作业和考试测试。 
17

应用问题——回答将课程内容与基督徒人生、神学、和事奉联系起来的问

题；可用于小组讨论、书面作业和考试测验。 
22

 

如何使用本课程和学习指南 

• 观看视频课程前 

o 预备——完成所有推荐阅读材料。 

o 计划休息时间——浏览大纲和时间分钟数，决定在哪里开始和结束课程观

看。IIIM 课程信息密集，所以也许应该安排一些休息和停顿时间。应当按

照提纲主要的分段处来计划停顿的地方。 

• 观看视频课程中 

o 笔记——使用笔记部分来辅助听课，记录笔记。很多要点已经在笔记里总

结出来了，但你应该补充自己的笔记。你也应该加上支持的详细说明，帮助

你记住，描述，及辩护主要的观点。 

o 暂停/重放——在需要的时候可以暂停或重放视频，以便记笔记、回顾难点

和重要概念、或讨论兴趣点，这样可以加深和有助于学习。 

• 观看视频课程后 

o 复习问题——在空白处回答复习问题。复习问题应该由自己回答，不需要

在小组讨论。 

o 应用问题——应用性的问题可用于书面作业，或小组讨论。用于书面作业

时，回答的长度最好不要超过一页纸。 

提纲 
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I. 介绍 (0:22) 
 

II. 背景 (2:11) 
A. 作者 (2:22) 

1. 传统观点 (3:15) 
2. 个人历史 (13:07) 

B. 情形 (17:40) 
1. 地理位置 (18:10) 
2. 读者 (21:35) 
3. 日期 (25:28) 
4. 目的 (30:51) 

 
III. 结构和内容 (35:06) 

A. 引言 (37:17) 
B. 耶稣的公开事奉 (38:31) 

1. 预备事奉 (39:35) 
2. 第一次逾越节 (44:01) 
3. 无名的节期 (51:06) 
4. 第二次逾越节 (51:45) 
5. 住棚节 (53:04) 
6. 修殿节 (55:12) 
7. 第三次逾越节 (57:39) 

C. 耶稣在私下的服事 (59:04) 
1.   最后的晚餐 (1:00:33) 
2.   死和复活 (1:09:00) 

D. 结论 (1:17:54) 
 

IV.  主要主题 (1:20:55) 
A. 相信 (1:21:41) 
B. 基督 (1:25:05) 

1. 圣殿 (1:28:33) 
2. 节期 (1:35:15) 
3. 律法 (1:40:12) 

C. 上帝的儿子 (1:46:59) 
1. 上帝 (1:48:10) 
2. 人 (1:53:17) 

D. 生命 (1:54:57) 
 

V.  总结 (2:00:31)
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提纲 
 
I. 介绍 
 

 
 
 
 
 
 
 
II. 背景 

 
 
A. 作者 

 
约翰：是耶稣最信任同伴的其中一位，是初期基督教社区中一根信心的柱

石。 
 
 
约翰的新约圣经作品： 
 

• 约翰福音 
• 约翰一、二、三书 
• 启示录 

 
 

1. 传统观点 
 
传统观点认为使徒约翰写这本福音书是可信的。 
 

 
 
• 抄本： 

 
o 75 号古代抄本 

 
o 66 号古代抄本 

 
o 西乃抄本 

 
o 梵蒂冈抄本 
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Notes 4

 
• 内在证据： 

 
o 作者对犹太人律法有深入认识  
 
 
 
o 强烈证据表明作者是一位巴勒斯坦的犹太人 
 
 
 
o 给人一种印象，就是它是由一位目击证人写成 
 
   
 
o  “耶稣所爱的门徒”：约翰福音 21 章 20 到 24 节，13

章 23 节，19 章 26 到 27 节，20 章 2 到 8 节，21 章 7 节 
 
 
 
 

• 初期教会 
 
确信约翰就是作者： 

 
o 亚历山大的格利免 
o 特土良 
o 爱任纽 

 
 

 
 

2. 个人历史 
 
• 雅各和约翰：“西庇太的儿子” 

 
 

• 渔夫：马可福音 1 章 14 到 21 节 
 
 

• 他母亲的名字叫撒罗米 
 
 

• 脾气火爆：马可福音 3 章 17 节 

© 2012 by Third Millennium Ministries  系列：《福音书》 
                 www.thirdmill.org                             第五课：约翰福音 



Notes 5

 
• 是门徒核心集团的一员 

 
 

• 是耶路撒冷教会的其中一块柱石 
 
 
 

 
B. 情形 

 
1. 地理位置 

 
最有可能的是，约翰在以弗所为住在小亚细亚的读者写了这卷福音

书。 
 
 
 

 
 
约翰对巴勒斯坦地区犹太人风俗的解释，表明读者是住在巴勒斯坦之

外的地区。 
 
 
 
 
 
没有一个古代的资料来源曾经暗示除了小亚细亚的居民之外，还有任

何一群人是它的投书对象。 
 
 
 
 
 
约翰福音和启示录也关系密切，启示录是写给七家在小亚细亚的教会

的。 
 
 
 
 
 
跟从施洗约翰的人一直存在于以弗所，至少直到那个时候。 
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2. 读者 
 
是为着历世历代全教会而写的。 

 
 
特别相关的那些犹太人社区的成员： 
 
• 相信耶稣就是弥赛亚 
• 继续在会堂里敬拜 
• 与犹太人社区有其他方面密切接触的 
 
 

 
 

 
 
 

3. 日期 
 
• 主后 85 到 90 年之间 

 
o 没有包括对耶路撒冷和圣殿被毁预言的福音书，这些事

情是发生在主后 70 年。 
 

 
o 是教会与会堂分裂最严重的时候。 

 
 
 

o 在其他三卷福音书之后写成的 
 
 
 

• 52 号古写抄本 
 

o 被称作罗兰斯古抄本 
 

o 包含有约翰福音 18 章的一部分 
 

o 主后 100 到 150 年 
 
 

• 可能最迟写作时间：主后 90 或 100 年附近 
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4. 目的 
 
要证实耶稣既是基督，也是上帝的儿子的这种信仰。 
 
 
 
 
 
 
 
 

III. 结构和内容 
 
约翰福音 1 章 10 到 14 节 
 

• 耶稣来到这世界 
 

• 他被自己的百姓拒绝 
 

• 一些人接待并相信他 
 

• 那些相信的人成为他的见证 
 

 
 

A. 引言，约翰福音 1 章 1 到 18 节 
 
• 上帝的道：1 章 1 到 3 节 

 
 

 
• 耶稣来到一个黑暗的世界：1 章 4 到 5 节 

 
 

 
• 耶稣道成肉身遮蔽了他的荣耀：1 章 14 节 
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B. 耶稣的公开事奉：约翰福音 1 章 19 节到 12 章 50 节 
 
1. 预备事奉：1 章 19 节到 2 章 12 节 

 
• 施洗约翰：1 章 19 到 36 节 

 
• 呼召第一批门徒：1 章 37 到 52 节 

 
o 拉比：1 章 38 节 

 
o 弥赛亚：1 章 41 节 

 
o 摩西所记的那一位：1 章 45 节 

 
o 上帝的儿子/以色列的王：1 章 49 节 

 
o 人子：1 章 51 

 
• 第一件神迹：2 章 1 到 12 节 

 
o 显明耶稣荣耀的一个记号 

 
o 指出耶稣是基督和上帝的儿子的记号 

 
 

2. 第一次逾越节：2 章 13 节到 4 章 54 节 
 
• 洁净圣殿：2 章 13 到 25 节 

 
• 尼哥底母：3 章 1 到 21 节 

 
• 施洗约翰：3 章 22 到 36 节 

 
• 撒玛利亚妇人：4 章 1 到 42 节 

 
• 医治了一个孩子：4 章 43 到 54 节 

 
 
 

贯穿讲述第一个逾越节的这部分的一个主要主题就是信心。 
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3. 无名的节期：5 章 1 到 47 节 
 
• 安息日的医治：5 章 1 到 15 节 

 
• 耶稣的回应：5 章 16 到 47 

 
 

4. 第二次逾越节：6 章 1 到 71 节 
 
• 喂饱五千人：6 章 1 到 15 节 

 
• 水上行走：6 章 16 到 24 节 

 
• 天上降下的真粮：6 章 25 到 71 节 

 
 

5. 住棚节：7 章 1 节到 10 章 21 节 
 
• 遵守和应验：7 章 1 到 52 节 

 
• 真正的后嗣：8 章 12 到 59 节 

 
• 医治瞎眼的人：9 章 1 到 42 节 

 
• 好牧人：10 章 1 到 21 节 

 
 

6. 修殿节：10 章 22 节到 11 章 57 节 
 
• 守节和过节：10 章 22 到 40 节 

 
• 拉撒路复活：11 章 1 到 57 节 

 
 

7. 第三个逾越节：12 章 1 到 50 节 
 
• 埋葬受膏抹：12 章 1 到 11 节 

 
• 得胜进入：12 章 12 到 19 节 

 
• 公开宣布：12 章 20 到 50 节 
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C. 耶稣在私下的服事，约翰福音 13 章 1 节到 20 章 31 节 

 
 

1. 最后的晚餐：13 章 1 节到 17 章 26 节 
 
• 服事：13 章 1 到 30 节 

 
耶稣谦卑洗门徒的脚，以此象征他在地上整个的事奉。 
 

 
 
 

• 安慰：13 章 31 节到 14 章 31 节 
 
耶稣预备他忠心的门徒接受这个事实，就是他很快就要离开他

们。 
 
 

 
 
 
 

• 预备：15 章 1 节到 16 章 33 节 
 
耶稣预备他的门徒面对他的离开和他们将来的事奉。 
 
 
 
 
 
 

• 祷告：17 章 1 到 26 节 
 
耶稣以祭司的方式为跟从他的人代求。 
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2. 死和复活：18 章 1 节和 20 章 31 节 
 
在约翰福音中，耶稣的死和复活，以及与此相关的事件，常被描写为

是耶稣得荣耀的时候。 
 
 
 
 

• 被捕与受审：18 章 1 节到 19 章 17 节 
 
o 被捕：18 章 1 到 11 节 

 
o 在该亚法面前受审：18 章 12 到 27 节 

 
o 在彼拉多面前受审：18 章 28 节到 19 章 16 节 

 
 

 
• 钉十字架：19 章 16 到 37 节 

 
耶稣不是被弄得措手不及；每一件事都是按照上帝的计划发

生。 
 
 
 
 

• 复活：20 章 1 到 31 节 
 
o 空坟墓：20 章 1 到 9 节 

 
o 显现：20 章 10 到 31 节 

 
 
 

D. 结论，约翰福音 21 章 1 到 25 节 
  
• 在海边显现：21 章 1 到 14 节 
 
 
 
• 重建彼得：21 章 15 到 23 节 
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IV. 主要主题 
 
 

A. 相信 
 
相信：与由诸如“接待”，“来”和“认识”这些词相关。 
 
 
 
 
归正：成为上帝的儿女，得到永生。 
 
 
 
 
在一些段落中，“相信”这个词来表明肤浅的信心，即“暂时性”或“虚假

的”信心。 
 
 
 
 
 
 
 
 

B. 基督 
 
“基督”或“弥赛亚”这个词成了功能上等同于“以色列的王”的说法。 
 
 
 
 
作为以色列的王，耶稣在每一种身份上都代表着以色列，是作为他们的代

替，以及上帝祝福他们的管道。 
 
 
 
 
 
耶稣应验了并成功的完成了上帝呼召以色列要完成的一切。 
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1. 圣殿 
 
耶稣应验了旧约中上帝的会幕和圣殿的主题。 
 

 
 
 
 
上帝所应许的以特别的方式与他的百姓同在的地方。 
 
 
 
 
 
上帝同在的显现：上帝在特别的地方集中他的临在的时候。 
 
 
 
 
 
上帝特别的同在与会幕联系在一起，后来则是与圣殿联系在一起。 
 
 
 
 
 
耶稣现在提供了与之前会幕一样的，来到上帝特别同在的通道。 
 
 
 
 
 
耶稣不再在地上在身体之内与人同在，跟从他的人仍要享受上帝特别

的同在。 
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2. 节期 
  
耶稣应验了以色列的重要的节期 
 
上帝设立这些节期，为了： 
 
• 表明以色列是他君尊的祭司 
 
 
 
 

 
• 给他们固定的方式享受他在会幕和圣殿中特别同在带来的祝

福。 
 
 

o 逾越节： 
 
 

o 住棚节： 
 
 

o 修殿节： 
 
 
 
 

 
 

3. 律法 
 
上帝赐下律法给真正相信的人，引导我们取得他的祝福。 
 
 
 
 
 
 
律法总是指向它自己之外，指向耶稣。 
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C. 上帝的儿子：神圣的弥赛亚君王 
 
1. 上帝 

 
• 上帝的儿子和上帝父之间的关系 

 
 

 
 
 
 
 
 
• “我是” 

 
 
 
 
 
 
 
 

2. 人 
 
 “上帝的儿子”这个说法已经被用来指坐在大卫宝座上、作以色列

的王的身为人的君王。 
 
• 上帝的儿子 

 
 
 
 
 
 
 
 

• 犹太人的王 
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D. 生命 
 

永生是与上帝的一种关系 — 一种个人性的经历，经历他在我们生命中的同

在和参与。 
 
 
 
 
 
 
永生是一种恩赐，得救脱离上帝的审判，进入永不终止的喜乐与平安。 
 
 
 
 
 
耶稣是生命的创造主和源头，拥有生命之道，是“那一位和唯一的一位” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V. 总结 
 
耶稣应验了上帝所有祝福的应许。  
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复习题目 
 
 
1.  我们如何知道使徒约翰写了约翰福音？ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.  约翰写约翰福音的目的是什么？ 
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3.  在约翰福音第一章里，约翰是如何总结了整个福音？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
4.   当耶稣开始祂公开事奉时，祂自己的人是怎样对待祂的？ 
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5.   在耶稣个人事奉期间，有什么事件发生？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.  耶稣事奉的总结确认了什么事情？ 
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7.   为什么相信这个概念在约翰福音中那么重要？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.  耶稣是如何应验上帝对他百姓以色列的古老应许？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

© 2012 by Third Millennium Ministries  系列：《福音书》 
                 www.thirdmill.org                             第五课：约翰福音 



Review Questions 

© 2012 by Third Millennium Ministries  系列：《福音书》 
                 www.thirdmill.org                             第五课：约翰福音 

21

9.  作为神子的耶稣是如何与作为基督的耶稣共同存在的？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.  什么是永生？
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应用问题 
 

1. 知道是约翰写了约翰福音会如何影响我们读此书？ 
 
 
2. 约翰福音写作的背后目的应该如何影响我们的生活方式？ 
 
 
3. 要如何把耶稣最后教导应用到你的生活中？ 

 
 
4. 约翰福音如何影响我们读其他的福音书？ 
 
 
5. 知道耶稣已经奇迹般的改变了我们的生命，我们应该如何活的？ 

 
 
6. 我们应该如何活在耶稣已经复活并且还要再来的光中？ 
 
 
7. 从耶稣的“大祭司祷告”中我们能得到怎样的鼓励？ 

 
 

8. 为什么知道耶稣自己愿意被钉十字架是很重要的？ 
 
 
9. 从托马司对耶稣“复活”的怀疑我们可以学到些什么？ 
 
 
10. 当知道耶稣已经成全了上帝的律法后，我们该怎样看待上帝的律法？ 

 
 
11. 耶稣是“自有永有”会如何影响我们读旧约和新约圣经？ 

 
 
 
12. 我们应该如何回应通过耶稣而得到的永生的礼物？ 

 
 
13. 你在这一课里学到的最大的洞见是什么？ 
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