察验你心
给以弗所教会的信

[bookmark: _kgea4e50lvmo]谈古论今
你感觉自己常在思想，梦想，或者担心什么人或什么事？

埃比尼泽·斯克鲁奇成为吝啬典范之前，他曾爱上了一个美丽女人，并和她订婚。不过，我们当中很少有人真正记得查尔斯·狄更斯写的《圣诞颂歌》中的这一部分。我们对这故事的回忆，通常围绕的是厌恶这人起初的样子，以及当他的内心改变时的欢欣鼓舞。尽管有幸福的结局，但他也遭受了无法挽回的损失。

当第一个灵把斯克鲁奇带到他的过去时，我们看到他还是一个在寄宿学校的小男孩，孤独，书生气。后来，斯克鲁奇当了快乐的菲茨威格的学徒，我们看到了一个比较快乐的斯克鲁奇，他结识了朋友，并与可爱的贝拉订婚。几年后，在他开始职业生涯后，他和贝拉在一张公园长椅上有了一次决定命运的会面。贝拉和斯克鲁奇解除了他们的婚约，因为正如她所说：“另一个偶像已经取代了我。” 斯克鲁奇对她的爱已经变得冷淡，他对金钱的爱挤走了对贝拉的爱。贝拉拒绝嫁给一个只是走过场的人；她用一个决定命运的愿望结束了他们的会面：“愿你在你选择的生活中得到幸福。” 斯克鲁奇仍然单身一人。

这时，埃比尼泽·斯克鲁奇乞求被带回到过去，但那灵还有一个阴影要给他看。这一次，他被带到了一个热闹的客厅。已婚的贝拉和她的大女儿坐在一起，她的一大群孩子在她周围玩耍。她的丈夫回到家里，提到他那天见到了贝拉的一个老朋友。她猜对了，就是斯克鲁奇先生，他描绘了一幅悲惨的画面：斯克鲁奇独自在办公室工作，他的合伙人马莱正处于死亡边缘。贝拉的丈夫形容斯克鲁奇 “在这个世界上相当孤独”。这最后一幕超出了斯克鲁奇的承受能力，他乞求灵把他回到他的卧室，他对失去初恋情人伤感令他不堪重负。

耶稣在启示录第二章给以弗所教会写了一封信，赞扬他们辛勤工作，但责备他们离弃了对基督和他国度起初的爱心。和斯克鲁奇不同的是，如果他们遵循耶稣的指示，他们就有机会重新获得这爱。

 “你要写信给以弗所教会的使者说，
那右手拿着七星，在七个金灯台中间行走的说：我知道你的行为、劳碌、忍耐，也知道你不能容忍恶人。你也曾试验那自称为使徒却不是使徒的，看出他们是假的来。你也能忍耐，曾为我的名劳苦，并不乏倦。
然而，有一件事我要责备你，就是你把起初的爱心离弃了。所以应当回想你是从哪里坠落的，并要悔改，行起初所行的事。你若不悔改，我就临到你那里，把你的灯台从原处挪去。然而，你还有一件可取的事，就是你恨恶尼哥拉一党人的行为，这也是我所恨恶的。
圣灵向众教会所说的话，凡有耳的，就应当听。得胜的，我必将上帝乐园中生命树的果子赐给他吃。”（启2:1-7）
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个人反思问题

以弗所是小亚细亚地区的商业和文化之都，也是基督教活动的中心。新约圣经讲述这教会的历史，比其他任何教会都要详细。保罗建立了这家教会，并在那里长期努力工作，提摩太、亚居拉、百基拉和亚波罗也在那里做工。显然，以弗所教会是一个重要、有活力的教会。

1. 在基督写给以弗所人的信中，祂赞扬他们辛勤工作和忍耐，但也责备他们失去了起初的爱心。这两件事怎么可能同时成为事实？从你自己的生活中找出一个例子，你为某样事情勤奋工作，却不再真正在乎这件事了。
· 按1到100分，你认为哪个分数最能代表你为基督和他国度“劳碌、忍耐”？
· 按1到100分，你认为哪个分数最能代表你与基督的亲密关系和对基督的爱？
2. 凡是充满在我们思想的事情，都显示出我们最在乎的是什么。盘点一下你的思想活动。当你思想自由游荡时，它去了哪里？
· 你的思想揭示了你所爱的是什么？
3. 回想从前你第一次恋爱的时候。那是什么样的情况？你有什么感受？你做了什么？那段关系有什么结果？
· 在你与耶稣的关系当中，你是否曾经历过那种热情？如果有，它对你有什么影响？
4. 列举出耶稣给以弗所人，让他们重拾起初爱心的指示。 
· 把这些指示运用到你与基督的关系当中，这会有什么结果？
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观看视频
视频取自第三千禧年《启示录》系列。

[bookmark: _u2swsf1khb0q]讨论
· 你想从视频中记住什么？

· 你学到的内容如何鼓励你在与上帝的关系中保持忍耐？

[bookmark: _h5cvfv1dqawb]收获
[bookmark: _Hlk111710841][bookmark: _GoBack]虽然《圣诞颂歌》讲述的是一个痛苦故事，但它的结局却是救赎性的。拜访斯克鲁奇的灵实现了他们的目的：他看到了自己的失败，悔改，并开始在余下的人生中活出一个新人的生命。他成了小提姆的第二个父亲，“他变成了一个好朋友、好东家、好男子汉，好到这古老的城市从未有过......”所以，即使埃比尼泽·斯克鲁奇没有重获他失去的浪漫爱情，他却通过好好爱他生活中的每一个人，从他伤害过的人得到宽恕，就大大弥补了这损失。

我们也有机会悔改。察验我们的内心是重要的第一步。

斯克鲁奇的故事和基督写给以弗所教会的信，如何让你想更认真察验自己的内心？

耶稣给以弗所人信中最后一句话应许说：“得胜的，我必将上帝乐园中生命树的果子赐给他吃。”（启2:7）亚当和夏娃没有权利吃生命树的果子，他们被逐出伊甸园，部分原因是让他们和他们的后代都不得吃生命树上的果子。但是对于那些爱耶稣的人来说，耶稣给了他们吃这棵树上果子的权利。请仔细思想这事实。

启示录2:1描写耶稣对祂的天使拥有主权（“右手拿着七星”），并在祂的教会中照顾他们（“在七个金灯台中间行走”）。祂在你身边。祂爱你。问题是，你爱祂吗？

· 从这篇灵修文章中你想记住的一件事是什么？

· 这对你本周的生活有什么意义？


· 苏珊·罗杰斯·戴维斯
