问安
在很多方面，2020年都是充满挑战的一年，但在艰难和动荡的背后，也充满了许多隐藏的祝福。就我个人而言，我曾渴望今年能出行，看看我们服事多年的一些学习小组，但这些计划都搁置了，同时，我们都在努力找办法，在禁止旅行，保持社交距离的时候如何继续拓展上帝的国度。
在我考虑怎样联系你们，给你们一些盼望和鼓励话语的时候，我受到一件事启发，就是我们的许多伙伴虽然处境艰难，但仍继续服事他们所在的人群。这促使我去接触他们其中一些人，问他们：“你是否愿意与我们分享，今年你在服事主的时候如何经历得胜或喜乐的故事？”
结果就有了这一系列的灵修文章，想到能与你们分享，我就兴奋不已。我祈求上帝，希望能鼓励你和你所爱的人。

埃里克·李纳尔斯
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简介
在我和丈夫蒂姆搬到阿根廷布宜诺斯艾利斯，在一所培训青年事工工人的学校担任教授和灵命塑造导师的时候，冬天是最难熬的其中一样事情。冬夜漫长，白天则寒冷刺骨。
我过了一段时间才弄明白，为什么感觉比在美国更难受。因为五月到九月是南半球离太阳最远的时候，期间没有重大节日，能够打破寒冷黑暗月份的单调。在北半球，圣诞节的灯光照亮十二月的长夜。在美国，商店和电台的圣诞颂歌让我感到温暖，唤起对圣诞节的快乐回忆，并提醒我圣诞节的意义。上帝在伯利恒成为一个婴孩，进入人类历史。如果没有这些抵消黑暗和寒冷，生活感觉就会像白女巫统治下的纳尼亚，永远是冬天，而绝不会有圣诞节。
因此，随着时间的推移，当天气开始变得寒冷和黑暗，我不顾现在才是六月的事实，播放起了圣诞颂歌。有时我们甚至挂上了圣诞灯饰。突然间，冬天不再觉得太黑暗，无休无止。冬天成了只是生命中的一个短暂季节。想到圣诞节就会提醒我，春天快到了。
2020年在许多方面都是艰难和黑暗。第三千禧年事工存在的目的，是更清晰、更光亮地把上帝真理的光带给全世界跟从基督的人，因此在这个降临节，我们希望对圣诞颂歌中丰富的神学内容进行简短默想，以此照亮你的冬夜。
我向你们提供的这些灵修资料，为要感谢你们对第三千禧年事工的关注和支持。第三千禧年事工的课程为我们的阿根廷学生提供了最高质量的神学内容，让我能“翻转课堂”。[footnoteRef:1]学生们会在课外，通常是坐公交车或火车通勤的时候观看、收听或阅读这些课程内容。这让我们能利用更多的课堂时间，一起带出这些课程内容的意义，以及对他们生活和事工的应用。 [1:  翻转课堂，又译为颠倒课堂，是一种新的教学模式，2007年起源于美国，翻转课堂会先由学生在家中看老师或其他人准备的课程内容，到学校时，学生和老师一起完成作业，并且进行问题及讨论。由于学生及老师的角色对调，而在家学习，在学校完成作业的方式也和传统教学不同，因此称为“翻转课堂”。——摘自维基百科] 

感谢你与第三千禧年事工的关系，我希望我们一起度过降临节的时光，让你心生愉悦，让我们一起等待，为那即将来到的做好准备。
安妮特·古利克
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