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如何使用本课程和学习指南 

 观看课程前 

o 预备 — 完成所有推荐阅读材料。 

o 计划休息时间— 浏览大纲和时间代码，决定在哪里开始和结束课程

观看。IIIM 课程信息密集，所以也许应该安排一些休息时间。休息

可以被放在大纲的大段落处。 

 观看课程中 

o 笔记—使用笔记部分来辅助听课，记录笔记。很多要点已经在笔记

里总结出来了，但你应该补充自己的笔记。你应该记录一些的细节内

容，可以帮助你记忆和描述要点并加以辩护。 

o 暂停/重放—在需要的时候可以暂停或重放视频，以便记笔记、回顾

难点和重要概念、或讨论兴趣点。 

 观看课程后 

o 复习问题—在空白处回答复习问题。复习问题应该由自己回答，不

需要在小组讨论。 

o 应用问题—应用性的问题可用于书面作业，或小组讨论。用于书面

作业时，回答的长度最好不要超过一页纸。
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提纲 

 

I. 介绍 (0:20) 
 

II. 创造 (1:29) 

 

III. 护理(10:34) 

A. 自然界 (11:41) 

B. 人类(18:45) 

 

IV. 启示(33:32) 

A. 模式 (34:38) 

1. 自然启示和超自然启示(35:12) 

2. 救赎性的启示和非救赎性的启示(37:11) 

3. 普遍启示和特殊启示(38:39) 

4. 行动启示和话语启示(40:52) 

5. 间接启示和直接启示(42:32) 

B. 源头(44:23) 

1. 预言和圣经的默示(47:30) 

2. 光照和内在带领(49:49) 

3. 神迹、奇事和记号(52:09) 

 

V. 普遍恩典(1:00:15) 

A. 促进良善 (1:03:32) 

B. 促进生命(1:10:22) 

 

VI. 结论 (1:15:40) 
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笔记 
 
 

I. 介绍 (0:20) 

 

 

 

 

 

II. 创造 (1:29) 

 

 “上帝的创造之工就是：起初，上帝用他权能的话，为他自己，在六日之

内，从无中创造了世界及其中的万物，并且都是甚好。”（威斯敏斯特大要
理问答 15 问）。 

 

 

上帝的创造工作包括起初创造宇宙和持续地创造新事。 

 

 

 

父上帝是发起创造的那一位，但圣子和圣灵也参与到这工作当中： 

 

 创造是藉着子从父而来（哥林多前书 8 章 6 节）。  

 

 圣灵按圣父的计划，藉着圣子执行这工作（创世记 1 章）。  

 

 

 

虽然旧约圣经并没有指出圣灵是在上帝之内一个独特的位格，它却表明了上

帝通过祂的灵创造了世界。  

 

 

圣灵“运行在水面上”（创世记 1 章）。  

 

 

 

上帝的灵“盘旋”在创造界的水面上，言外之意就是圣灵是用上帝话语塑造

和养育创造界的源头。 
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“没有了祂，一切都是死的海，混乱的深渊，其上黑暗，不能带出任何事

情……但是通过上帝的灵在上运行，那作成创造界众多受造物和装饰的……

所有那些各种、各类、各种形式事情的动因，就由圣灵传递给了创造界”

（约翰·欧文，圣灵论第一卷第四章）。 

 

 

 

在圣灵做工之前，创造界是“空虚混沌”（创世记 1 章 2 节）。  

 

 

 

 

在第 1-3 天里，圣灵处理的是创造界混沌无形的问题： 

 

 第一天：创造了光，白昼与黑夜  

 

 

 

 第二天：创造大气层或天空  

 

 

 

 第三天：创造旱地和生长在旱地上的植物 

 

 

 

 

 

在第 4-6 天里，上帝的灵处理的是创造界空虚的问题： 

 

 第四天：创造了太阳、月亮和星星 

 

 

 

 第五天：创造出海洋生物和飞鸟  

 

 

 

 第六天：创造出陆地上的动物和人类  
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其它的把上帝创造的作为归于是祂灵的作为的圣经经文： 

 

 以赛亚书 40 章 12-13 节 — “谁曾用手心量诸水…谁曾指示耶和华的

灵？” 

 

 

 诗篇 104 篇 24-30 节 — “都是你用智慧造成的；遍地满了你的丰

富…你发出你的灵，它们便受造，你使地面更换为新。” 

 

 

 

 

 

III. 护理 (10:34) 

 

护理 — 上帝治理和维系整个创造界，包括其中受造活物、行动和事情的作

为 

 

 

 

 

A. 自然界 (11:41) 

 

上帝在自然界护理大能最戏剧性的彰显，毫无疑问就是挪亚日子的洪

水（创世记 6 章到 9 章）。 

 

 

圣灵在自然界之上的护理大能彰显在：  

 

 洪水（创世记 6 章 3 节） 

 

 

 降灾在埃及（出埃及记 7 到 12 章）  

 

 

 分开红海（出埃及记 14 章） 

 

 

 在以色列人与亚摩利人争战时，太阳在空中静止不动（约书亚

记 10 章 13 节） 
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 约伯记指出上帝的灵是在世界上执行上帝的旨意（约伯记 34 章 14，

15 节）。  

 

 

 

 

圣灵如此治理世界，以至于祂经常更新这世界的面貌，治理祂所造之

人的人口： 

 

诗篇 135 篇 —祂造雨、云、风和其他自然力。 

 

 

 诗篇 65 篇 — 祂改变地球的地理，创造出河流、山谷、山峰和

沙漠。  

 

 

 诗篇 104 篇 — 他使泉源流水进入山谷，为动物提供食物，赐

给植物和树木生命，为飞鸟和其他动物提供家园，控制日头月

亮，黑夜白昼，以及每年的四季。 

 

 

 

尽管这些看起来都是自然体系，但上帝治理这些行为（诗篇 104 篇

24-30 节；以赛亚书 34 章 15，16 节）。 

 

 

 

 

上帝的灵管理自然界，延续生命并限制生命：  

 

 祂维系它们的呼吸或灵，使它们活着。  

 

 它们死的时候，祂就除去那呼吸。  

 

 

 

耶稣教导说如果人求上帝的国和义，上帝就会通过祂的护理满足他们

日用的需要（马太福音 6 章 26-33 节） 
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虽然父定旨安排护理的工作，但执行出这些定旨的却是圣灵（马太福

音 10 章 20 节；路加福音 11 章 13 节；约翰福音 15 章 26 节；使徒行

传 2 章 33 节；彼得前书 1 章 2 节）。 

 

 

 

 

B. 人类 (18:45) 

 

上帝对自然界的工作同样也适用在人类身上：  

 

 管理和规范我们的环境（诗篇 135 篇 6-7 节） 

 

 控制我们的食物来源和我们的繁衍（申命记 7 章 13 节） 

 

 是我们生命的源头（约伯记 33 章 4 节）  

 

 直接影响我们的处境、我们的身体，甚至我们的思想  

 

 

 

 

 

 

圣灵护理的工作包括赐我们所有的万物，以及管理我们生活的年限和

疆界（使徒行传 17 章 24-26 节）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

当我们祷告，相信上帝既能也愿意改变我们的处境、我们的健康、我

们生活的年限、甚至我们的思想和精神，我们就是在接受圣灵在我们

自己生命当中护理的工作。 
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圣灵管理人类生活的一些例子：  

 

 申命记 2 章 30 和 31 节 — 上帝让希实本王西宏灵里顽固内心

顽梗。  

 

 

 出埃及记 10 章 20 和 27 节，11 章 10 节 — 上帝让埃及王法老

的心刚硬。 

 

 

 诗篇 135 篇 6 到 12 节 — 圣灵施行护理，控制西宏、法老和其

他君王。 

 

 

 但以理书 4 章 — 上帝惩罚巴比伦王尼布甲尼撒，夺去他的王

权和他的理智。 

 

 

 但以理书 4 章 35 节；诗篇 33 篇 10 和 11 节 — 上帝管理人的

决定和行动，以此实现祂的目的。 

 

 

 

上帝对人类的护理治理扩展到每一个人身上，扩展到我们生活的每一

个方面（诗篇 33 篇 13-15 节）。  

 

 

 

 
 

圣灵护理的作为有时是可怕地施行上帝的审判（罗马书 1 章 24-28

节）。 

 

 

 

 

 

上帝的护理意味着上帝并不总是等到最后的审判日才刑罚邪恶或祝福

他的百姓。  
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神学传统对于圣灵施行护理，让人来相信基督的工作这件事上有不同

的理解：   

 

 观点 1：  

 

o 人类有天然的能力，能选择得救的道路或灭亡的道路。  

 

o 圣灵护理的作为集中在带领我们来与福音相遇。 

 

 

 观点 2：  

 

o 人类缺乏天然的能力，不能积极回应福音。在我们堕落

的光景中，我们总是选择灭亡的道路。  

 

o 圣灵供应了先在的恩典（在得救信心临到之前的恩典，

使我们有能力选择得救的道路）。  

 

o 两条道路对我们来说都是敞开的，我们可以选择其中一

条，接受或拒绝基督。 

 

 

 观点 3：  

 

o 人类缺乏天然的能力拣选生命。  

 

o 圣灵提供不可抗拒的恩典（这恩典确保他拣选要拯救的

人会选择得救的道路）。 

 

 

 

 

 

 

所有三种观点都确认圣灵对人的生命发挥影响和进行治理，甚至影响

我们要做的决定。  
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IV. 启示 (33:32) 

 

启示 — 上帝让人类认识祂自己的一种作为 

 

 

 

 

A. 模式 (34:38) 

 

 

1. 自然启示和超自然启示 (35:12) 

 

 自然启示 — 通过自然界和护理一般的作为而来的对上

帝的认识 

 

 

 

 

 超自然启示 — 直接来自于上帝或来自于祂使者的对上

帝的认识。 

 

 

 

 

 区分自然启示和超自然启示，就是认识到 — 

 

o 上帝使用许多不同的启示途径（例如，自然界，在

自然界之上的领域，与人类直接的沟通）。  

 

 

o 上帝创造了存在的一切，每一件事情，每一个人都

启示出上帝的一些方面。  

 

 

 

 

 弱点 — 这个模式忽略了所有启示最终都是超自然的。  
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2. 救赎性的启示和非救赎性的启示 (37:11) 

 

 救赎性的启示 — 就是对上帝的认识，其目的是通过基

督做成救赎。 

 

 

 

 

 非救赎性的启示 — 是对上帝的一种认知，这种认知并

不考虑罪性或救赎这些因素。 

 

 

 

 

 弱点 —从一个角度来看，许多类型的知识是非救赎性的，但

从另一个角度来看却是救赎性的。  

 

 

 

 

 

3. 普遍启示和特殊启示 (38:39) 

 

 观点 1（聚焦：上帝赐下启示的不同途径）— 

 

o 普遍启示 来自于自然的途径 

 

o 特殊启示 来自于超自然或在自然之上的途径  

 

 

 

 观点 2（焦点：在于领受启示的受众身上）— 

 

o 普遍启示 有可能是人人都可以得到 

 

o 特殊启示 只是给上帝拣选的少数人 

 

o 这种观点看到并非所有人都领受了从上帝而来的同

一样启示。 
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 观点 3（区分普遍启示和特殊启示的内容）— 

 

o 普遍启示 不考虑像罪和拯救这样的问题   

 

o 特殊启示 是给上帝打算要拯救的 

 

o 这个观点承认上帝拣选某些人得救，定意带他们来

相信基督。 

 

o 弱点 — 这个观点里的一些启示既不是普遍启示也不

是特殊启示。 

 

 

 

 

4. 行动启示和话语启示 (40:52) 

 

 行动启示 — 上帝通过祂的作为和行动发出的自我启示 

 

 

 话语启示 —  上帝通过默示的话语，无论是口头还是书

面的话语发出的自我启示 

 

 

 这个模式强调了 —  

 

o 上帝使用不同的方法进行沟通 

 

o 上帝的话语比祂的作为要更清晰  

 

o 上帝的话语和行动之间的相互联系  

 

 

 

 .弱点 — 这个进路首要聚焦在上帝戏剧性拯救的作为，

不强调那些不太明显的启示。 
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5. 间接启示和直接启示 (42:32) 

 

 间接启示 — 通过某种形式的媒体或途径，例如： 

o 创造界 

o 带来预言的使者 

o 圣经 

 

 

 直接启示 — 直接从上帝临到我们，例如：  

o 对上帝内在的认识 

o 光照 

o 内在带领 

 

 

 这种模式提醒我们要对圣灵在我们生命中的作为保持敏

感。  

 

 

 弱点 — 这个模式很容易被人滥用，因为许多人并不能

明白，在圣灵的内在带领与光照，和自然临到他们的想

法与感受之间的区别。  

 

 

 

我们应该试验各样的启示和宣告，查看它们是否与上帝和圣经

吻合（使徒行传 17 章 11 节；约翰一书 4 章 1 节）。  

 

 

 

 

B. 源头 (44:23) 

 

 

上帝是启示终极的来源，圣经指出圣灵是向我们启示出上帝的那一位

（约翰福音 14 章 26 节；哥林多前书 2 章 4 节；以弗所书 1 章 17，3

章 5 节；哥林多前书 2 章 10 节；约翰一书 5 章 7 节）。 
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圣经明确指出是来自于圣灵的一些类型的启示：  

 

1. 默示预言和圣经 (47:30) 

 

提到圣灵默示预言和圣经的地方有： 

 使徒行传 1 章 16 节，4 章 25 节，28 章 25 节 

 以弗所书 3 章 4 到 5 节 

 希伯来书 9 章 8 节 

 哥林多前书 14 章 1 节 

 约翰福音 14 章 26 节  

 彼得后书 1 章 20 和 21 节 

 

 

 

 

 

2. 光照和内在带领 (49:49) 

 

圣灵与光照和内在带领直接有关。  

 

 光照 — 是上帝在知识或悟性方面的恩赐，主要关乎认

知 

 

 

 内在带领 — 是上帝在知识或悟性方面的恩赐，主要关

乎情感或直觉  

 

 

 

圣灵的光照和内在带领，是上帝向祂的百姓启示祂自己心思意

念（哥林多前书 2 章 9-16 节）。  

 

 

 

 

圣灵直接赐下智慧和洞见给相信之人，这使我们能准确解释圣

灵的其他启示（哥林多前书 2 章）。  
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圣灵赐光照给我们，帮助我们更好认识上帝，给我们内在带

领，照亮我们的心（以弗所书 1 章 17-18 节；歌罗西书 1 章 9

节；约翰一书 2 章 27 节）。 

 

 

 

 

 

 

3. 神迹、奇事和记号 (52:09) 

 

在圣经中，神迹奇事和记号是圣灵所行的非同寻常的护理之

工。  

 

 

 

 

 

神迹、奇事和记号的目的，就是向人类证明上帝的话语（希伯

来书 2 章 4 节）。 

 
 
 
 
 

旧约和新约圣经都证实了神迹、奇事和记号这种启示性的作

为： 

 

 出埃及记 4 章；7 章 3 节；10 章 1 到 2 节 — 圣灵通过

摩西行神迹奇事，为了要让以色列相信摩西要带领他

们，也向法老证明以色列的上帝是真正的上帝 。 

 

 

 民数记 14 章 22 节 — 圣灵在以色列旷野漂流期间所行

的神迹为要证明以色列应当跟从摩西前往应许之地。  

 

 

 申命记 4 章 34 节 — 以色列出埃及的神迹、奇事和记

号，证明上帝立约的良善与信实。 
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 撒母耳记下 7 章 23 节 — 以色列征服应许之地包括了神

迹、奇事和记号，证明上帝眷顾祂的百姓，有大能胜过

迦南人的假神。 

 

 
 但以理书 4 章 2 到 3 节 — 尼布甲尼撒王的梦，他发疯

和后来得恢复是奇事和记号，证明上帝是尼布甲尼撒获

得成功的源头。 

 

 
 但以理书 6 章 27 节 — 但以理得救脱离狮子的口称为奇

事和记号，因为这验证了他先知的职份。 

 

 
 马太福音 12 章 39 节；路加福音 11 章 29 节；约翰福音

2 章 11，23 节；3 章 2 节；4 章 54 节 — 耶稣的神迹称

为“记号”，因为它们验证了祂的信息。 

 

 
 马太福音 12 章 18，28 节；路加福音 4 章 14，18 节；

使徒行传 2 章 22 节 — 耶稣依靠圣灵行神迹，是让祂的

福音可以得到圣灵见证的证实。 

 

 
 使徒行传 2 章 43 节，5 章 12 节 — 使徒行了许多奇事

和充满神迹的记号来见证福音。  

 

 
 使徒行传 4 章 30 节 — 教会祷告上帝通过他们行出神迹

奇事来见证耶稣。  

 

 

 

 

终极来说，所有的启示都是为传扬上帝的荣耀，使我们有义务

悔改，在基督里，借着信心，靠着恩典得拯救。 
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V. 普遍恩典 (1:00:15) 

 

尚未得到救赎的人类是罪的奴仆，但他们仍能展现出一些真善美，这都是因

着普遍恩典。 

 

 

 

普遍恩典的主要元素：  

 

 约束邪恶和增进良善的祝福 

 

 满足人类日常需要的祝福 

 

 

 

A. 促进良善 (1:03:32)  

 

上帝为人类安排的首要旨意，就是让我们把这世界变成祂在地上的国

度。  

 

 

“文化使命”— 上帝为人类分派这任务，就是代表祂治理创造界，

充满和治服这地（创世记 1 章 26-28 节）。  

 

 

 

圣灵行使护理的工作，治理人类，让人类文化有可能扩展和保持稳

定：  

 

 圣灵设立民事政府，约束和惩罚人类的邪恶（罗马书 13 章 1-

7 节）  

 

 

 给人类普遍有一种公义感和良心（约翰福音 16 章 8-11 节；罗

马书 11 章 32 节；哥林多后书 4 章 2 节）。  

 

 

 给了人类足够的智慧和智力，可以分辨至少某种程度上的真智

慧（列王纪上 10 章；历代志下 9 章；雅各书 1 章 17 节；约伯

记 32 章 8 节） 
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圣灵通过护理之工如此治理世界，以至于好行为通常带来好结果：  

 

 管教和教育孩童，这常常使他们变成更文明和负责任的成年

人。  

 

 

 用良善公平对待其他人，这通常让他们以同样方式待你。 

 

 

  回答柔和，使怒消退；言语暴戾，触动怒气 

 

 

 

圣灵有时惩罚、杀死作恶的人，以此促进良善（诗篇 75 篇 5-8 节；

以赛亚书 59 章 15-21 节）。 

 

 

 

 

B. 促进生命 (1:10:22) 

 

 

圣灵促进生命，当他： 

 

 维持这世界的自然秩序，以至于人能获得像食物和饮水这样的

日常生活必需品（使徒行传 14 章 15-17 节）。  

 

 

 

 让人类能养育儿女（创世记 20 章 18 节，29 章 31 节，33 章 5

节；申命记 28 章 11 节，30 章 9 节；诗篇 113 篇 9 节，127 章

3 节）。 

 

 

 

 对待全人类，包括那些最终不信的人充满忍耐、怜悯和恩慈

（诗篇 145 篇 8 到 9 节；以赛亚书 26 章 10 节；罗马书 2 章 4

到 5 节；路加福音 6 章 35 节）。 
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 在全世界建立上帝的国度，这使人类能治服地球，治理地上的

受造物，用上帝的形象充满全世界。  

 

 

 

 让所有的人，包括那些恨祂的人，经历到内心感受的喜乐（使

徒行传 14 章 17 节）。  

 

 

 

 

 

圣灵普遍恩典的工作就是： 

 

 对那些不配这恩典的人表达了良善、怜悯和忍耐  

 

 在人类文化当中所有良善和秩序的基础 

 

 一个有说服力的理由，让不信的人不要再拦阻上帝，而是要为

他们的罪悔改，接受在基督里的赦免 

 

 

 

 

 

 

 

VI. 结论 (1:15:40) 
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复习问题 
 

1. 请列出 6天的创造并描述圣灵在每一天里所做的工。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 什么是“护理”？请给出一些圣经例子来说明在自然界中圣灵的护理工作。  
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3. 圣灵是怎样对人类实施护理之工的？请含括圣经经文依据来支持你的回答。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 这一课讨论了神学家们用来给圣灵的启示工作分类的五个常见模式。请识别

并总结每一个模式，包括每个模式的长处和弱点（如果有的话）。 
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5. 有关圣灵是启示的源头这个角色，圣经是怎么说的？请列出并描述圣经明确

指出的来自于圣灵的三种启示类型。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 请给出一些圣灵促进良善工作的例子 。并解释圣灵促进良善的工作为何是

一个普遍恩典的举动。请使用圣经经文来支持你的回答。 
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7. 不相信之人能从圣灵的促进生命的工作中得到哪些方面的好处？ 
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应用问题 
  

1. 创世记 1 章 2 节使用了一只大有能力的飞鸟看顾养育它的后代的比喻来描述在

创造时圣灵的工作。这个大有能力的比喻是如何影响你对于上帝对你和其他创

造物的爱的观点的？ 
 

2. 对于那些相信上帝创造了世界，然后就离开让它独立运转的人，你会如何回应

他们？ 
 

3. 请阅读诗篇 104 篇。写下你自己的诗词或歌曲来赞美圣灵的创造之工和护理之

工。 
 

4. 对于那些相信圣灵有时候会违反人的意志或迫使他们去做邪恶的事情的人，你

会给他们什么样的忠告？  
 

5. 圣经中有很多经文都把上帝描述为窑匠，把人类描述为泥土，这些都说明了窑

匠有权力用他的泥土来造任何他想要造的东西。那这是不是表示我们对我们的

行为不用负责了呢？请解释你的回答。 
 

6. 这一课讨论了对圣灵带领人来相信基督的护理工作的三个传统理解。你认为哪

一个观点最能表达圣经的教导？  
 

7. 请给出一些在你自己生活中的例子，就是当圣灵通过这些途径向你启示上帝：

1）自然界，2）光照和内在带领，3）圣经，或者 4）一些其它的途径。当你在

教导他人或门徒培训时你会如何使用这些例子？ 
 

8. 我们如何能够确定我们的思想、情感、看到的、听到的和我们对圣经的解释源

自于圣灵？为什么对我们来说区分来自于圣灵的内在带领和光照，和自然临到

我们的思想与感觉很重要？ 
 

9. 你相信在今天的世界里圣灵仍旧会行神迹吗？为什么或为什么不？  
 

10. 在今天的世界里你看到的圣灵普遍恩典的证据有哪些？如果没有圣灵的促进良

善和抑制邪恶的工作，你认为世界将会是什么样的？ 
 

11. 圣灵普遍恩典的工作是如何促进生命的？你要如何能使用对圣灵工作的这个理

解来把福音传给一个不相信之人？ 

 

12. 从本课学习中你得到最重要的洞见是什么？ 


