
《福音书》系列 
第三课 马可福音介绍 

学习指南 
 

内容                                页码 

提纲——课程的提纲，包括每个部分在 DVD 上开始的时间。 2

笔记—— 一个模板，上面有课程的提纲、重要笔记、摘录和总结；还有用

来记笔记的空白。 
3

复习问题——关于课程基本内容的问题，以及写答案的空白；可用于书面

作业和考试测试。 
17

应用问题——回答将课程内容与基督徒人生、神学、和事奉联系起来的问

题；可用于小组讨论、书面作业和考试测验。 
22

 

如何使用本课程和学习指南 

• 观看视频课程前 

o 预备——完成所有推荐阅读材料。 

o 计划休息时间——浏览大纲和时间分钟数，决定在哪里开始和结束课程观

看。IIIM 课程信息密集，所以也许应该安排一些休息和停顿时间。应当按

照提纲主要的分段处来计划停顿的地方。 

• 观看视频课程中 

o 笔记——使用笔记部分来辅助听课，记录笔记。很多要点已经在笔记里总

结出来了，但你应该补充自己的笔记。你也应该加上支持的详细说明，帮助

你记住，描述，及辩护主要的观点。 

o 暂停/重放——在需要的时候可以暂停或重放视频，以便记笔记、回顾难点

和重要概念、或讨论兴趣点，这样可以加深和有助于学习。 

• 观看视频课程后 

o 复习问题——在空白处回答复习问题。复习问题应该由自己回答，不需要

在小组讨论。 

o 应用问题——应用性的问题可用于书面作业，或小组讨论。用于书面作业

时，回答的长度最好不要超过一页纸。 
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提纲 
 

I. 介绍 (0:23) 
 

II. 背景 (1:52) 
A. 作者 (2:07) 

1. 传统观点 (2:20) 
2. 个人历史 (6:46) 

B. 原本读者(9:51) 
1. 初期教会的见证 (10:20) 
2. 马可福音的细节 (11:49) 

C. 情形 (15:31) 
1. 时间 (15:47) 
2. 目的 (17:47) 

 
III.  结构和内容 (22:55) 

A. 对耶稣是弥赛亚的宣告 (24:00) 
B. 弥赛亚的大能 (27:04) 

1.  引言 (29:09) 
2.  在迦百农附近 (30:35) 
3.  加利利地区 (35:04) 
4.  在加利利之外 (42:07)  

C. 使徒确认耶稣是弥赛亚 (50:16)  
D. 弥赛亚的受苦 (52:41) 

1.  预行 (53:12) 
2.  对峙 (1:02:28) 
3.  经历 (1:07:20) 

E. 弥赛亚的得胜 (1:12:57) 
 

IV.  主要主题 (1:17:25) 
A. 受苦的仆人 (1:18:24) 

1.  犹太人的期望 (1:18:56) 
2.  耶稣的事奉 (1:24:07) 
3.  回应 (1:30:00) 

B. 得胜的君王 (1:36:32) 
1.  宣传国度 (1:37:51) 
2.  君王的能力和权柄 (1:39:42) 
3.  征服了敌人 (1:43:35) 

 
V. 总结 (1:50:57) 
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笔记 
 
I. 介绍 
 

 
马可在写马可福音时，基督徒遭受逼迫是他思想的一个问题。 

 
 
 
 
 
 
 
II. 背景 

 
A. 作者 

 
1. 传统观点 

 
• 帕皮亚，小亚细亚的一位主教，认为是马可写的马可福音 

 
 

• 马可写马可福音依赖使徒彼得的教导 
 
 

• 反对马吉安派的序言和爱任纽证实马可的著作权 
 
 

 
  

 
2. 个人历史 

 
• 叫马利亚的妇女的儿子 

  
 

• 巴拿巴的表弟 
 
 

• 支持保罗和巴拿巴第一次宣教旅行 
 
 

• 在罗马支持过彼得 
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B. 原本读者 

 
在意大利的众教会是马可的原本读者。 

 
 

1. 初期教会的见证 
 

帕皮亚，反对马吉安派的序言和爱任纽都记载说马可是在意大利写成

他的福音书。 
 
 
 
 
 

2. 马可福音的细节 
 
• 巴勒斯坦的风俗 

 
 
 

• 亚兰文的表达 
 
 
 

• 拉丁文词汇 
 
 

 
• 鲁孚 

 
 
 
 

C. 情形 
 

1. 时间 
 
第一世纪 60 年代中期到末期 
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2. 目的 
 
• 保存彼得对耶稣事奉的记录。 

 
 
 
 
 

• 从耶稣的生平中吸取教训。 
 
 

 
 
 
 

罗马的教会正受到罗马皇帝尼禄的逼迫。 
 

 
 
 
 
 
 
 

III. 结构和内容 
 
 
A. 对耶稣是弥赛亚的宣告：马可福音 1 章 1 到 13 节 
 

弥赛亚应该是： 
 

• 大卫王的后裔 
 

• 复新恢复王权 
 

• 把国家变为上帝在地上的国度 
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B. 弥赛亚的大能：马可福音 1 章 14 节到 8 章 26 节 
 
1. 引言：马可福音 1 章 14 到 15 节 

 
马可聚焦耶稣在加利利地区和这附近的事奉。 

 
 
 
 
 
 
 
2. 在迦百农附近：马可福音 1 章 16 节到 3 章 6 节 

 
• 首批门徒：1 章 16 到 20 节 

 
 
福音在迦百农：1 章 21 到 34 节 
 
 
福音在附近的村庄：1 章 35 到 45 节 
 
 
在迦百农受到反对：2 章 1 节到 3 章 6 节 
 
 
 
 
 
 
 

3. 加利利地区：马可福音 3 章 7 节到 6 章 13 节 
 
 

• 退下离开众人：3 章 7 到 12 节 
 
 
设立十二门徒：3 章 13 到 19 节 
 
 

• 在加利利受反对：3 章 20 到 35 节 
 
 
比喻：4 章 1 到 34 节 
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彰显能力：4 章 35 到 5 章 43 节 
 
 
在拿撒勒受到反对：6 章 1 到 6 节 
 
 
差遣十二门徒：6 章 7 到 13 节 
 
 
 
 
 
 
 

4. 在加利利之外：马可福音 6 章 14 节到 8 章 26 节 
 
• 日益加增的名声：6 章 14 到 29 节 

 
 

• 神迹：6 章 30 到 56 节 
 
 

• 持续的反对：7 章 1 到 23 节 
 
 

• 更多的神迹：7 章 24 节到 8 章 26 节 
 

 
 
 
 
 
 
 

C. 使徒确认耶稣是弥赛亚：马可福间 8 章 27 到 30 节 
 
耶稣的门徒认信他是基督。 
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D. 弥赛亚的受苦：马可福音 8 章 31 节到 15 章 47 节 

 
1. 预备：马可福音 8 章 31 节到 10 章 52 节 

 
• 国度的主宰：8 章 31 节到 9 章 29 节 

 
 
o 受苦、至死和复活：8 章 31 节到 9 章 1 节 

 
 

o 登山变相：9 章 2 到 13 节 
 
 

o 独特的能力：9 章 14 到 29 节 
 
 
 
 
 
 
 

• 国度的价值观：9 章 30 节到 10 章 31 节 
 
o 预言受苦：9 章 30 到 31 节 

 
 

o 尊荣：9 章 32 到 42 节 
 
 

o 价值：9 章 43 到 50 节 
 
 

o 婚姻：10 章 1 到 12 节 
 
 

o 小孩子：10 章 13 到 16 节 
 
 

o 钱财：10 章 17 到 31 节 
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• 上帝国度的领导力：10 章 32 到 52 节 
 
o 预言受苦：10 章 32 到 34 节 

 
 

o 一同受苦：10 章 35 到 40 节 
 
 

o 服事：10 章 40 到 45 节 
 
 

o 动机：10 章 46 到 52 节 
 
 
 
 
 
 

2. 对峙：马可福音 11 章 1 节到 13 章 37 节 
 
• 对峙的叙述：8 章 31 节到 12 章 41 节 

 
 
o 得胜进入：11 章 1 到 11 节 

 
 

o 无花果树：11 章 12 到 14 节，20 到 25 节 
 
 

o 洁净圣殿：11 章 15 到 19 节 
 
 

o 大祭司、律法师和长老：11 章 27 节到 12 章 12 节 
 
 

o 希律党人和法利赛人：12 章 13 到 17 节 
 
 

o 撒都该人：12 章 18 到 27 节 
 
 

o 律法师：12 章 28 到 44 节 
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• 橄榄山讲论：13 章 1 到 37 节 
 
发生在橄榄山上 
 

 
 

耶稣在这块警告他的门徒，将来他们要面对苦难，免得他们措

手不及。 
 
 
 
 
 
 
 

3. 经历：马可福音 14 章 1 节到 15 章 47 节 
 
 
• 为安葬接受膏抹：14 章 1 到 11 节 

 
 
 
 

• 与门徒度过的最后时记刻：14 章 12 到 42 节 
 
 
 
 

• 被捕与受审：14 章 43 节到 15 章 15 节 
 
 
 
 

• 被钉十字架：15 章 16 到 47 节 
 

 
 

 
 

耶稣在罗马人手中受这种虐待的事实，要把这些事件与马可起初的读

者紧密联系起来。 
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E. 弥赛亚的得胜：马可福音 16 章 1 到 8 节 
 

马可福音的古代希腊文抄本有三个不同的结尾： 
 

• 在第 8 节结束 
 
 
 
 
 
 

• 在第 20 节结束 
 
 
 
 
 
 

• 在第 8 节后还有两句话 
 

 
 

 
 
 
 

对害怕的强调是非常恰当结束这卷特定福音书的方法。 
 
 
 
 
 
 
 
 

天使的信息是清楚直接的：耶稣已经胜过死亡，得胜复活了。 
 
 
 
 
 
 
 
 

© 2012 by Third Millennium Ministries  系列：《福音书》 
                 www.thirdmill.org                             第三课：马可福音 



Notes 12

IV. 主要主题 
 

 
A. 受苦的仆人 

 
 
1. 犹太人的期望 

 
犹太人对弥赛亚的盼望具有多种不同形式： 
 
• 奋锐党人：反抗罗马当局 

 
 

• 不同的末世团体：超自然地干预 
 
 

• 法利赛人：遵守律法 
 
 
 
 
 

先知以赛亚已经表明了弥赛亚是一位受苦仆人的角色。 
 
 
 
 
 
 
 

2. 耶稣的事奉 
 
耶稣医治和服事许多不同的人。 
 
 
 
耶稣表明作领袖是事奉上帝和服事接受带领的人的一种形式。 
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3. 当有的回应 
 
耶稣要求有忠心和坚忍：马可福音 12 章 30 节 
 
 
 

 
 
 

跟从耶稣，就要涉及： 
 

• 牺牲和受苦 
 
 

• 向他委身 
 
 

• 按照世人藐视的人生方式生活 
 

 
 
 
 

 
靠我们自己的力量进上帝的国是不可能的。 

 
 
 
 
 
 
 

B. 得胜君王 
 
弥赛亚是大卫王的后裔： 
 
• 诗篇 89，110 和 132 篇 

 
 

• 马可福音 12 章 35 节 
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耶稣被称为大卫的子孙： 
 
• 马可福音 10 章 47 和 48 节 

 
 

• 马可福音 14 章 61 和 62 节 
 
 

• 马可福音 15 章 2 节 
 
 

 
 
1. 宣传国度 

 
• 传道事奉 

 
 

• 比喻 
 
 
 
 

2. 君王的能力和权柄 
 
• 他胜过大自然和鬼魔：马可福音 1 章 24 节， 3 章 11 节，4 章

41 节和 5 章 7 节 
 
 
 

• 神迹医治 
 
 

 
• 国度的祝福包括生命与健康 

 
 

 
• 要求一种人生改变的回应：马可福音 1 章 16 到 20 节 

 
 

 
• 赦罪：马可福音 2 章 3 到 12 节 
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3. 征服了敌人 
 
• 驳倒他们的论据 

 
 

• 躲过他们的阴谋 
 
 

• 释放人脱离他们的压迫 
 
 

• 他甘愿被钉十字架，以至于他能为罪献上赎罪祭 
 
 

• 耶稣的能力胜过鬼魔撒旦的力量 
 
证明耶稣已经带来了上帝的国度。 
 
 
 
 
 
耶稣的国度要来与魔鬼势力进行争战并最终得胜。 
 
 
 
 
 

• 末了的仇敌：哥林多前书 15 章 26 节 
 
 
耶稣的最大的胜利却是胜过死本身 
 
 
 
 
 
耶稣的受死是他取得胜利征服死亡的方法。 
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V. 总结 
 
 
马可福音向我们凸显了耶稣品格与事奉的一些特别方面： 
 

• 耶稣是控制他周围一切的权能、有力、主动的主宰 
 
 
 

• 耶稣自愿担当受苦仆人的角色。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 马可呼吁我们对我们主的榜样作出各样不同回应： 

 
• 惊叹俯伏在耶稣基督的脚前 

 
 

• 要安静地聆听他的讲话 
 
 

• 用绝然的顺服回应他的话语 
 
 

• 要愿意为上帝的国度受苦 
 
 

• 要得到激励，认识到耶稣为我们确实取得了胜利。 
 
 

• 要坚忍持守，直到耶稣在荣耀中再来，成全他的国度 
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复习问题 
 
 
1.  我们怎么知道是马可写了马可福音？ 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.  马可福音的原始读者是谁？ 
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3. 马可写马可福音的目的是什么？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.   马可福音如何宣称耶稣为弥赛亚？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

© 2012 by Third Millennium Ministries  系列：《福音书》 
                 www.thirdmill.org                             第三课：马可福音 



Review Questions 19

 
5.   在马可福音中耶稣是如何展示祂的能力的？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. 为什么使徒确认耶稣是弥赛亚是那么重要？ 
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7.   耶稣在祂的弥赛亚事工中是如何受苦？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. 耶稣如何通过祂的复活而得胜？ 
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9. 耶稣是如何应念了旧约中有关弥赛亚是受苦仆人的预言？ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.  耶稣是如何展示祂是掌权的君王的？ 
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应用问题 
 

1. 马可福音在哪些特定方面可以帮助我们忍受苦难和逼迫？ 
 
 
2. 当我们读到马可福音中有关耶稣的神迹和他关于国度的教导时我们应该如何回应？ 
 
 
3. 为什么耶稣称基督徒领袖为他们会众的仆人？ 
 

 
4. 你如何能在你现在的环境和侍奉中展现仆人领袖的品格？ 
 
 
5. 我们能在哪些特定方面可以回应耶稣对基督徒忍耐和忠心的呼召？ 
 

 
6. 考虑到跟随耶稣经常是困难的，我们被允许做哪些类型的妥协？ 
 
 
7. 我们如何使用上帝赐给我们的能力来忍受苦难和服侍？ 

 
 

8. 当知道作为耶稣的跟随者会导致在世生活中的苦难和困难时，你是怎么想的？ 
 
 
9. 当犹太人对弥赛亚的各种不同期望中我们能学到些什么？ 
 
 
10. 当身处在困难和逼迫时，我们如何从基督已得胜中保持盼望？ 
 

 
11. 因为我们没有看见耶稣现在在地上掌权，对有关耶稣的疑问我们该做怎样的回应？ 
 

 
12. 当国度暂时被掩盖，成长缓慢，甚至遭受困难时，我们应该如何生活？ 

 
 

13. 从本课学习中你得到最重要的洞见是什么？ 
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