
1 

 

视频，学习指南及其他资源，请点击网站 http://thirdmill.org 

建立你的 
 神学 

第一课 什么是神学？ 

        学习指南 
 



1 

 

视频，学习指南及其他资源，请点击网站 http://thirdmill.org 

© 2019 IIIM 神学教育资源中心 

版权所有。除非为着评论，审议或学术目的所作的简要引用，未经本出版机构书面

许可,本出版物的任何部分均不得以任何方式或形式，为着盈利的目的发行。接洽

方式：Third Millennium Ministries, Inc., 316 Live Oaks Blvd., Casselberry, Florida 

32707. 

 

非经注明，所有经文引用来自中文圣经 和合本© 2000 IBS 国际圣经协会。 
 

 

关于 IIIM 神学教育资源中心 

IIIM 神学教育资源中心创建于 1997 年，是一个非营利的基督教机构，致力

于实现 

圣道教育，面向全球，免费提供。 

我们的目标是为全球成千上万缺乏足够事奉训练的牧者和教会领袖，提供免费的

基督教教育。我们透过制作和全球发行一整套高品质、多媒体、多语种（英文、

西班牙文、俄文、中文和阿拉伯文）的神学院教程。我们的教程也透过我们的事

工伙伴正在被翻译成另外十几种的其他语言。此教程包括图画展现的视频，印刷

文本和网络资源。整个教程设计可供院校、小组和个人在线上或线下的学习共同

体使用。   

 

多年来，我们已经开发了一种高性价比的制作方式，制成极高品质、获奖的多媒

体课程。我们作者和编辑团队都是受过神学装备的教育者，我们的翻译团队是神

学敏锐的相关语言上的本土人士。同时，我们的课程包含了来自世界各地、备受

尊重的神学院教授及牧师的真知灼见。此外，借助最先进的设备和技术，我们影

像制作家，插图画家和制片者持守着最高的制作标准。 

为了完成我们的分发目标，IIIM 神学教育资源中心已经与众教会、神学院校，圣

经学校，宣教士，基督教广播公司和卫星电视，及其他组织，形成策略事工伙

伴。透过这种协作关系将无数的视频课程传递到本土的教会领袖，牧者和神学生

的手中。我们的网站也作为有效的分发渠道，并提供其他补充我们教程的材料，

包括指导如何启动你自己的学习共同体。 

 

IIIM 神学教育资源中心是具备美国联邦税务局免税 501(c)(3) 的机构。我们依赖于

来自教会，基金会，商业和个人的慷慨、免税的财务支持。有关于我们事工更多

的信息，及其如何参与在其中，敬请登陆我们的网站：http://thirdmill.org。 

http://thirdmill.org/
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如何使用本学习指南 
本学习指南旨在与相关的视频课程结合使用。如果您无权访问视频，则学习指南还

将与课程的音频和/或文本版本一起使用。此外，课程和学习指南旨在在学习社区

中使用，但如有必要，也可用于个人学习。 

 

 

 观看课程前 

o 预备——完成所有推荐阅读材料。 

o 计划休息时间——浏览大纲和时间代码，决定在哪里开始和结束课

程观看。IIIM 课程信息密集，所以也许应该安排一些休息时间。休

息可以被放在大纲的大段落处。 

 观看课程中 

o 笔记——使用笔记部分来辅助听课，记录笔记。很多要点已经在笔

记里总结出来了，但你应该补充自己的笔记。你应该记录一些的细节

内容，可以帮助你记忆和描述要点并加以辩护。 

o 暂停/重放——在需要的时候可以暂停或重放视频，以便记笔记、回

顾难点和重要概念、或讨论兴趣点。 

 观看课程后 

o 复习问题——在空白处回答复习问题。复习问题应该由自己回答，

不需要在小组讨论。 

o 应用问题——应用性的问题可用于书面作业，或小组讨论。用于书

面作业时，回答的长度最好不要超过一页纸。 
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笔记 

 

I. 引言 (0:20) 

 

 

 

 

II. 定义 (1:46) 

 

 

 

A. 经典定义 (3:04) 

 

就某种意义而言，所有的人在日常生活里都会涉及神学(罗马书 1

章)。  

 

 

 

 

 

神学是一个比较正式的任务，是由一些博学有识的人，将神学视为一

门特殊学科，致力合作探讨而完成的。 

 

 

 

 

1. 托马斯·阿奎那 (4:28) 

 

罗马天主教神学家（主后 1225 年到 1274 年）  

 

神学是“总体的科学，它把所有事物都置于上帝的观点之下来

看待，这些事物要么因为是上帝本身，要么是因为涉及到上

帝”（《神学总论》第 1 卷的 1 题 7 条） 

 

 

 

 

 

阿奎那用“科学”这个词，指的是理智性或是学术性的追求。 
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阿奎那还界定神学的学科专注于两个主题上： 

 

 上帝本身 – “狭义的神学” 

 

 

 

 

 其他涉及上帝的主题 – “一般神学” 

 

 

 

 

 

 

 

2. 查尔斯·贺智 (9:45) 

 

更正教神学家（主后 1797 年至 1878年） 

 

神学是“神圣启示之事实的科学，只要那些事实涉及上帝的本

质，以及我们与他的关系”（《系统神学概论》2 章 1 节）。 

 

 

 

 

 

贺智将神学主要视为一门学科（就是“科学”）。 

 

 

 

 

 

 

 “圣经里包含了神学家必须收集、证实、整理和展示的真

理，以及这些真理之间的相互关系”（《系统神学概论》1 章

1 节）。 
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贺智倾向于让传道人和牧者去处理应用的部份，从而把正规神

学的实际研究主要限于神学家和学者们去作。  

 

 

 

 

贺智声称神学里有两个主要主题： 

 

 上帝的属性 

 

 

 

 我们与上帝的关系 

 

 

 

 

3. 威廉姆·阿穆斯 (14:10) 

 

有影响力的清教徒（主后 1576年到 1633年） 

 

 

神学应着重于“为上帝而活的教义或是教导”（《神学精
髓》）。 

 

 

 

 

 

不像阿奎那和贺智话语所显示的，阿穆斯不强调神学与其他学

术学科之间的密切关联。  

 

 

 

 

 

 

在阿穆斯看来，神学最重要的层面是关注信徒在上帝面前人生

的全部领域。 

 

 

 

 

 



笔记 

 

建立你的神学 

第一课：什么是神学？ 

IIIM 神学资源中心版权所有© 2019 www.thirdmill.org 

7 

4. 约翰·傅瑞姆 (16:01) 

 

当代神学家（主后 1939- ） 

 

神学是“人将上帝的话语应用在人生的每个领域里”（《上帝

的认识之教义》第三章）。 

 

 

 

 

 

神学是应用 — 把圣经应用于人生乃是所有基督教神学工作的

核心。 

 

 

 

 

 

B. 发展趋势 (18:36) 

 

正规神学领域中有两个截然不同的重点或趋势。 

 

 

1. 学术取向 (18:50) 

 

阿奎那和贺智代表着神学的学术取向，反映大多数基督教神学

家的观点。 

 

 

 “神学”这个词源自希腊语的两个词根： 

 

 theos (θεός): 神 

 

 logos (λόγος): 教义或是研究 

 

因此神学是“关于上帝的教义或研究”。 

 

 

在学术取向里，神学应用常常是次要的；然而，正规神学经常

缺乏了对一般人生的关心。  
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2. 人生取向 (21:05) 

 

阿穆斯和傅瑞姆代表的少数派观点，将神学应用于生活实践是

基督教信仰里神学反思的本质。 

 

 

 

越来越多的基督教神学家开始反对正规神学只是学术，更是基

本而深层地关注为基督而活的学科。 

 

 

 

 

C. 评估 (23:57) 

 

 

1. 学术取向 (24:46) 

 

优势： 

 

 神学的学术取向强调了我们的理解能力。  

 

o 所罗门被认为是智慧的，因为他运用他的能力去思

考问题（列王纪上 4章 29到 31节）。  

 

 

o 圣经的智慧文学反覆呼吁忠信的信徒要培育和运用

他们的思辨能力。 

 

 

o 彼得确认思维周密成熟的重要性（彼得后书 3 章 15

到 16节）。 

 

 

危险： 

 

 神学家常常以杰出的技能去收集，分析和整理关于上帝

的事实，但是他们却没有给予同样的关注，以生活形态

去服事上帝。  
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 我们通常认为有些人是“好神学家”，因为他们对神学

了解很多，但是他们并不总是一个好人。 

 

 

 

2. 人生取向 (32:37) 

 

优势： 

 

 神学里人生取向使我们能够实现重要的圣经价值。  

 

 

o 良好的神学将导致合宜的生活，而不仅只是获得适

当的学习（雅各书 1章 22节）。  

 

 

 

o 如果我们的神学概念不能结出爱的果实，那么也就

无济于事（哥林多前书 8章 1节；13章 2节）。  

 

 

 

o 圣经不断地呼吁基督忠信的跟随者们，将他们的神

学反思定向为要为上帝而活。  

 

 

 

危险： 

 

 人生取向的神学也会构成“反智主义”风险。  

 

 

o 很多看重为基督而活的基督徒，经常会否定细致、

严紧神学分析的价值。  

 

 

o 保罗坚决要求提摩太必须按正意处理真理的道（提

摩太后书 2章 15节）。 
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我们必须承认，两种观点都各有其优点和危险。我们既需要学

术神学，也需要人生神学。 

 

 

III. 目标 (38:00) 

 

 

A. 主要目标 (39:10) 

 

 是教导或发展着重于知识层面的教义。  

 

 

 是所发展的教义，乃是着重于基督徒人生的更广泛议题。  

 

 

 

1. 正确思想 (40:18) 

 

正确思想 — 正确或正统的思想  

 

正确思想的目标是要达成正确或真实的教义。  

 

 

 

神学家将正确思想作为他们神学工作的主要目标是对的。  

 

 

 

耶稣深切关注正确的教义（约翰福音 17章 17节）。 

 

 

 

2. 正确行为 (43:47) 

 

正确行为 — 正确的行为或是实践 

 

 

 

仅仅正确地思考神学概念是不够的，我们还必须将这些概念付

诸实践。  
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在持守正确行为的神学目标上面临的挑战： 

 

 许多基督徒厌倦了坚持举止行为乃是有好坏之分的文

化，声称没有道德绝对主义。  

 

 

 

 宗教人士，甚至是虔诚的基督徒，也经常使用他们的神

学，去为各种可怕的罪辩护。  

 

 

 

神学绝不能只关注概念的正确性，也要教导和行出正确的行动

（雅各书 2章 19节）。  

 

 

 

3. 正确情感 (50:41) 

 

正确情感 — 正确或合适的感觉或是情感 

 

 

为上帝而活包括确保我们最深切的情感要用于对祂的服事。 

 

 

保持正确情感这个目标的障碍： 

 

 许多学术派神学家通常在心理上不善于表达或探索情

感。  

 

 

 许多福音派信徒认为情感与道德无关。  

 

 

 

使徒保罗常常在他的神学著作中情感爆发（罗马书 11 章 33-

36 节）。  
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B. 相互依赖 (57:51) 

 

正确思想，正确行为和正确情感的这三个目标是如此交互相关，以至

于我们不可能在某个领域牢固，却在另外两个不牢固。 

 

 

1. 正确思想 (58:12) 

 

要想有正确行为和正确情感，就需要一定程度的正确思想。  

 

 

我们相信的真理会影响我们的行为和情感： 

  

 我们所相信的会来证实我们的行为和情感。  

 

 

 正统的神学概念会挑战我们去改变自己的行为和感受。  

 

 

2. 正确行为 (1:01:40) 

 

我们的行为影响我们的信念和感受：  

 

 正确行为通常会证实或是挑战我们所信的是否为真。  

 

 

 我们的行为还影响我们神学的情感层面。也就是说，正

确行为会影响正确情感。  

 

 

3. 正确情感 (1:05:14) 

 

我们的正确情感和态度会影响我们的信念和行为： 

 

 

诗人的情感影响他们的思维和行为：  

 

 诗人的哀伤迫使他提出困惑的神学问题（诗篇 13 篇 1-

3节）。  
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 诗人的情感影响他们的行动（诗篇 6 篇 6 节，30 篇 11

节）。  

 

 

 

正确教义，正确行为和正确情感这三个目标不是各别运作的，

它们乃是高度相互依赖的。 

 

 

 

C. 优先秩序 (1:11:17) 

 

许多福音派信徒错误的坚持认为，我们应该总是把正确教义放在第一

位，正确行为放在第二位，正确情感在第三位。  

 

 

 

神学的思想，行为和情感像人体的生命系统一样相互联系。  

 

 

 

 

我们对于正确教义，正确行为，和正确情感的探究，形成了多重互惠

的网络，并且它们彼此之间以无数种方式相互影响。 

 

 

 

 

如果我们不学着变换我们的优先次序，对我们个人和周围其他人都会

造成很大的伤害：  

 

 一直以正确教义为最优先考量会陷入唯理主义。 

 

 一直以正确行为为最优先考量会陷入律法主义。  

 

 一直以正确情感为最优先考量会陷入情感主义。 

 

 

我们学着平衡这些目标，可以帮助我们避免这些极端情况。  
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我们必须专注于那些我们往往会忽略的神学目标，就能够建立一个神

学，导向上帝的荣耀和我们无尽享受与祂同在。  

 

 

IV. 主题 (1:20:50) 

 

 

A. 选择 (1:21:21) 

 

一个人在进入正规神学研究时会面临很多的选择。 

 

神学主题： 
 

 实用的主题： 

o 宣道 

o 传福音 

o 护教学 — 为信仰争辩 

o 敬拜 

o 慈惠事工 

o 教牧辅导  

o 讲道学  

 理论化或抽象化的主题：  

o 救恩论 — 关于拯救的教义 

o 教会论 — 关于上帝子民的教义 

o 人论 — 关于人类学 

o 圣灵论 — 关于圣灵的教义 

o 基督论 — 关于基督的教义 

o 上帝论 — 关于上帝的教义 

o 末世论 — 关于末后或终末的教义 

o 圣经神学 — 圣经所记载的救赎历史 

o 系统神学 — 圣经教导的逻辑安排 

o 历史神学 — 追溯教会历史上教义的发展 

o 释经学 — 关于解经学 

 

传统的学术性神学主要从正确教义，或正确思考这些题目的优势位

置，来专注于这些主题。 
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我们处理神学主题的更适当方式，乃是要加深对这三个方面的关注。  

 

 

 

B. 取舍 (1:24:42) 

 

我们在追求建立我们的神学时，必须选择要研究的主题和重点。 

 

 

如今，对于教会领袖培育上需要涵盖的几个主题已有了普遍共识。 

 

 

神学院课程的典型划分： 

 

 圣经部分 –侧重于圣经的内容，并负责任地讲解圣经。 

 

o 旧约圣经 

 

o 新约圣经 

 

 

 教义和历史部分 

 

o 教会历史 – 在不同时期，以不同方式，上帝如何在教会

中发展出神学 

 

 

o 系统神学 – 教会如何将圣经的教导整理成有逻辑或系统

的安排 

 

 

 实践部分 

 

o 灵命发展  

 

 

o 实际的事奉技能（例如讲道和传福音） 

 

 

 

 

V. 结论 (1:30:22) 
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复习问题 

 

1. 简述阿奎那、贺智、阿穆斯和傅瑞姆关于神学的四种定义。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 请叙述大多数人在研究神学时的两种取向或视角。 
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3. 对比学术取向和人生取向的优、缺点。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 请论述神学的三个主要目的。 
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5. 神学的三个主要目标是怎样相互依赖的？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 如何决定神学三个目标的优先次序？ 
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7. 根据主题和目标，描述系统神学家面对的许多选择。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. 典型的神学院课程会有哪些选择？为什么这些课程选择是有价值的？ 
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应用问题 

 

1. 你要如何向不熟悉神学这个观念的人解释“神学”这个词？ 

 

 

2. 你认为神学的哪种发展趋势才是更有价值的？是学术取向还是人生取向？为

什么？ 

 

 

3. 请解释说明你如何能成功地用人生取向来探讨神学。 

 

 

4. 我们说“思想、行为和情感形成了多重互惠的网络”是什么意思？在你开始

学习神学时，为什么理解这个概念很重要？ 

 

 

5. 我们注意到，“人生的甲板总是在晃动，平衡无非就是瞬间的同步配合”。

这是什么意思？这对我们学习神学有什么提示？ 

 

 

6. 我们在学习神学时当如何逃避唯理主义的禁锢？ 

 

 

7. 通过本课的学习，你最大的收获是什么？为什么？ 
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术语表

威廉姆·阿穆斯 – (1576-1633年) 有影

响力的清教徒神学家和《神学精髓》的作者 

人类学 – 人类学或学说的神学用语 

护教学 – 与基督教的系统辩护有关的研究

领域 

托马斯·阿奎那 – (大约1225-1274年) 
意大利神学家和多美尼亚修道士，撰写了

《神学总论》 

圣经神学 – 在圣经中对上帝作为的历史分

析得出的神学反思  

基督论 – 对于耶稣基督的位格与工作的研

究和教义 

教义 – 对神学主题在圣经教导中的综合与

解释 

教会论 – 对教会的研究或教义 

情感主义 – 对情感过分的、且常常过多的

关注  

ergates – 希腊语（音译），意思是“工

人”或“劳工” 

末世论 – 对末世的研究或教义 

约翰·傅瑞姆 – (1939- ) 当代神学家和

教授；《神学认识论》一书的作者，还有其

它的著作 

释经学 – 对解释圣经的意思和重要性的研

究 

历史神学 – 一门追踪教会历史上教义发展

情况的神学学科  

查尔斯·贺智 – (1797-1878年) 普林斯

顿神学院的著名神学家，他撰写了许多评

论，文章和书藉，包括他的《系统神学》一

书，共三卷 

讲道学 – 讲道的艺术和技巧  

唯理主义 – 过分的关注理智方面，而不考

虑情感和行为方面 

律法主义 – 过度的关注或坚持遵守道德律

法，而不考虑信仰或基督的福音 

logos – 希腊词语（音译）意思是“道”

或“研究”；归给基督的称号（约翰福音1章

1节） 

正确的思想 – 正确或正直的思想 

正确的情感 – 正确或正当的感觉或感情 

正确的行为 – 正确或好的行为或做法 

圣灵论 – 关于圣灵的教义 

实践神学 – 应用在信徒的日常人生中的神

学 

救恩论 – 关于救恩的教义  

《神学总论》 – 托马斯．阿奎那最著名的

著作，大约在1265年-1274年写成，是作为神

学生神学入门的教学手册 

系统神学 – 是一门神学学科，寻求对基督

教的教义真理进行合理和有序的展示 

神学 – 直接指向上帝或描述与上帝有关主

题的任何事物 

神论 – 上帝的教义或研究；任何直接与神

有关的神学问题 

theos – 希腊语（音译），意思是“神” 

多重互惠的网络 – 意在各种信仰或系统之

间的多重逻辑关联 
 

 


