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如何使用本课程和学习指南 

 观看课程前 

o 预备 — 完成所有推荐阅读材料。 

o 计划休息时间— 浏览大纲和时间代码，决定在哪里开始和结束课程

观看。IIIM 课程信息密集，所以也许应该安排一些休息时间。休息

可以被放在大纲的大段落处。 

 观看课程中 

o 笔记—使用笔记部分来辅助听课，记录笔记。很多要点已经在笔记

里总结出来了，但你应该补充自己的笔记。你应该记录一些的细节内

容，可以帮助你记忆和描述要点并加以辩护。 

o 暂停/重放—在需要的时候可以暂停或重放视频，以便记笔记、回顾

难点和重要概念、或讨论兴趣点。 

 观看课程后 

o 复习问题—在空白处回答复习问题。复习问题应该由自己回答，不

需要在小组讨论。 

o 应用问题—应用性的问题可用于书面作业，或小组讨论。用于书面

作业时，回答的长度最好不要超过一页纸。
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提纲 

 

I. 介绍（1:01） 

 

II. 历史（3:49） 

A. 发展（4:13） 

B. 目的（9:07） 

1. 圣经（10:12） 

2. 传统教导（13:24） 

3. 使徒信经（22:06） 

 

III. 概述（25:31） 

A. 上帝（27:14） 

1. 三位一体（27:25） 

2. 位格（33:43） 

B. 教会（36:59） 

1. 参与（38.22） 

2. 保存（40:53） 

C. 救恩（44:06） 

 

IV. 重要性（49:38） 

A. 根基性（49:59） 

1. 标准（52:37） 

2. 逻辑基础（57:43） 

B. 普遍性（1:01:25） 

1. 新约圣经（1:02:12） 

2. 教会历史（1:05:42） 

3. 现今（1:10:36） 

C. 一致性（1:14:07） 

 

V. 结论（1:20:43）  
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笔记 
 
 

I. 介绍 

 

 

 

 

 

 

 

 

使徒信经提供了一个有用的基督教核心信仰总结。 

 

 

 

 

 

 

 

 

使徒信经在主后 700 年被统一标准。 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. 历史 

 

 

 

A. 发展 

 

信经是经过几个世纪逐渐发展起来的集体工作。 
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信仰的准则: 信仰和行为的总结: 

 

 维护教会的教导和培训信徒（特别是领袖） 

 

 因教会会众不同而各异 

 

 着重对重要教义的确认 

 

 对道德和传统进行教导 

 

 

信经: 信仰和行为的总结 

 

 礼拜仪式中的背诵内容 

 

 古罗马信经 

 

 使徒信经 

 

o 可能是古罗马信经后来的版本 

 

o 普遍地被传开了 

 

o 在第 8 世纪被标准化 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. 目的 

 

使徒信经的产生是为了能够 帮助基督徒学习并持守正确的圣经教

导。 

 

 

 

 

 

 

 



笔记 

 

使徒信经 

第一课：信条 

IIIM 神学资源中心版权所有© 2010 www.thirdmill.org 

6 

1. 圣经 

 

 我们一切教义的基础 

 

 基督的话语 

 

 所有正确教义的来源 

 

 唯独圣经（唯有圣经） 

o 信仰的唯一无误的原则 

o 任何神学争议的最后仲裁 

 

 

 

 

 

 

 

2. 传统教导 

 

早期教会依靠教会传统教导来总结和维护圣经的教导。 

 

 

 

 

 

 

 

基督徒领袖做出总结，使得所有的基督徒能够 知道并确认信

仰的基本内容。 

 

 

 

 

 

 

 

终极的权威在于新约圣经，而不是在教会。 
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保存教会传统教导的目的，是为了确保教会不偏离圣经的原

意。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 使徒信经 

 

早期教会利用信经来对新信徒培训信仰的基本真理。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早期教会认识到，有必要制定一个凡称为基督教会的都能接纳

的信经。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. 概述 

 

 

A. 上帝 

 

上帝论是基督徒的信仰和行为的一切的基本。 

 

 

 

 

 



笔记 

 

使徒信经 

第一课：信条 

IIIM 神学资源中心版权所有© 2010 www.thirdmill.org 

8 

1. 三位一体 

 

信经是基于最基本的信仰，就是有独一上帝和上帝存在于三个

位格。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 三位一体: 上帝有三个位格，但是只有一个本质。 

 

o 位格: 独立、自知的个体 

 

o 本质: 基本本性，实质 

 

 

 

 

 

 

 

三位一体是基督教最重要的教义之一。 

 

 

 

 

 一个本质: 只有一个上帝。 

 

 

 

 

 

 

 

 三个位格: 圣父、圣子、圣灵—完全不同的位格。 
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2. 位格 

 

 圣父 

 全能的 

 创造天地的主 

 

 

 

 

 

 

信经对天父的描述没有使基督教和其他宗教表明对创造

主的相信分别开来。 

 

 

 

 

 

 

 

 圣子 

 道成肉身 

 受难  

 受死 

 埋葬 

 复活 

 升天 

 

非信徒否认这些曾经发生过的最基本的事实。  

 

 

 

 

 

 

 

 是在末世将要审判所有的人。 
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 圣灵 

 使童女马利亚感孕，怀胎稣稣。 

 上帝的一个独特的位格。 

 引申: 与教会和我们得救的经历相关。 

 

 

 

 

 

 

 

B. 教会 

 

 圣而公之教会。 

 

 

 

 

 

 圣徒相通。 

 

 

 

 

 

 

1. 参与 

 

信经强调参与教会的重要性。 

 

 

 

 

 

 

圣经教导基督徒要组成实际地、真实的群体。 
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2. 保存 

 

 

 

 

信经确定一个事实，就是基督任命他的教会维护并宣扬福音并

其他真理。 

 

 

 

 

 

 

保护真理一向是教会的工作。 

 

 

 

 

 

 

C. 救恩 

 

 

 

信经中的最后三个信条处理的是关于救恩的问题。 

 

 罪得赫免 

 

 

 

 

 

 身体复活 

 

 

 

 

 

 永生 

 

 

 

 

 



笔记 

 

使徒信经 

第一课：信条 

IIIM 神学资源中心版权所有© 2010 www.thirdmill.org 

12 

IV. 重要性 

 

A. 根基性 

 

 

 

 

 

使徒信经因着把记载在圣经里面的使徒教训介绍给我们，而成为神学

性的根基。 

 

 

 

1. 标准 

 

使徒信经作为教义标准的功能，原因是它表达了几个最大、最

重要的基督教思想。 

 
 
 
 
 
 
 
 

用信经作为一个标准，能够帮助我们仍保持忠实于圣经。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 逻辑基础 

 

逻辑基础是其他思想概念的源泉。 
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信经提供了重大的教义，由此我们可以： 

  

 看见我们神学系统中各种不同确信之间的关系； 

 

 以我们基要信仰相和谐一致的方式，来考量那些圣经非

核心性的教义。 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. 普遍性 

 

使徒信经的教义陈述已经被很多地方的大多数基督徒所确认。 

 

 

 

1. 新约圣经 

 

 

 

 

 

尽管在教会存在许多假师傅，新约展示了教义上可靠的统一性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

当新约圣经本身确认使徒信经中的信条时，就可以说这种确认是

很普遍性的。 
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2. 教会历史 

 

使徒信经里面包含的核心教义，几乎普遍地被接纳和认可。 

 

 

 

 

 

 

 

尼西亚信经在大体上延伸并解释了使徒信经，有意阐明了几个

概念。 

 

 

 

 

 

 

使徒信经已经普遍地被认为是基督教信仰最基本、最普遍的陈

述。 

 

 

 

 

 

 

3. 现今 

 

称自己是基督教的大多数教会都确认这些教义。 

 

 

 

 

 

 

 

否认这些真理的教会或许不应该称为“基督教”。 
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C. 一致性 

 

新约鼓励教会为教义的合一而努力。 

 

 

 

 

 

 

 

教义的合一应该是每一个基督徒的目标。 

 

 

 

 

 

 

 

当我们能够用适当关切合一来平衡我们对神学细节的关注时，教义实

际上能够使我们合一，而不是分裂。 

 

 

 

 

 

 

 

 

使徒信经能够帮助各处的基督徒区分开来基本的信仰和次等重要的信

仰。 

 

 

 

 

 

 

V. 结论
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复习问题 
 

1. 使徒信经是如何发展和形成的？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 为什么教会相信设立和使用信经是很重要的？ 
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3. 用使徒信经来描述三位一体明确的位格和特性，并解释他们的不同工作性

质。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 为什么参与教会和维护核心教义都是很重要的？  
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5. 什么是使徒信经提到的救恩的要素，为什么这些是很重要的？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 从哪些方面来说使徒信经是基督教神学的根基？ 
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7. 从哪些方面来说使徒信经被普遍确认，为什么这是很重要的？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. 使徒信徒是怎样在信徒中产生一致地影响力，为什么在现今这个时代 有特

别的价值？ 
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应用问题 
 

1. 我们所信的是如何影响我们的生活？  

 

2. 我们怎样能正确地使用使徒信经而同时不破坏“唯独圣经”的教义？ 

  

3. 使徒信经是如何帮助我们确认圣经的教导？ 

  

4. 现今基督教会中有那么多分歧，而我们如何能称教会为“大公的”或是“普

世的”？ 

 

5. 使徒信经的教导是如何在你们的教会中带来合一？ 

  

6. 使徒信经是如何帮助你与不同背景或信仰的基督徒建立关系的？ 

 

7. 使徒信经是如何帮助我们区分错谬的基督教教导？ 

 

8. 罪得释免的确信是如何影响我们的人生的？ 

 

9. 我们对将来身体复活的盼望，会怎样影响我们当今的人生？ 

  

10. 永生的盼望是如何帮助我们面对生活中的苦难、试炼及死亡？ 

 

11. 教会怎徉用使徒信经帮助我们更好的敬拜？  

 

12. 在信经中你认为哪一部分是最重要的或是最触动你的，为什么？  

 

13. 在信经中你发现哪些部分是最有挑战性的或是难理解的？ 

 


