视频简介：
[bookmark: _GoBack]我是第三千禧年神学资源中心的主席理查德·伯瑞特，非常感谢你参与希伯来书查经学习系列的第八课，也是最后一课。
在这个系列里，我们学习了希伯来书是如何为一群初代的犹太基督徒而书写。这些初代的犹太基督徒遭受迫害，受诱要放弃相信基督。希伯来书的作者谈到他们所面临的试探，去向天使求助，或是去跟随摩西，或是仰望麦基洗德为他们将来的盼望。但作者提醒他的读者们，唯有在基督里的新约是让人叹服的，他也以一系列坚守信仰的实际劝勉来结束他的书信。
在这本书的结尾，我们看到那些初次领受这本书的人在面临生活的试炼时，他们日常生活的优先事项。我们也会看到，我们现今面临诱使我们放弃信仰的试炼时，哪些事该成为我们的优先考量。

希伯来书
小组学习
第八课 新约和实际的坚忍
联结 (10 分钟)
在之前几课，我们查看了希伯来书每个主要部份出现的三个主题：耶稣带来末世，耶稣成全旧约，耶稣呼召我们要持守信心。在这最后一课，我们要看希伯来书的作者将这些主题编入书里的五个主要部份，最后以新约和面对试炼时实际的坚忍为重点。
思考 
在整个圣经历史里，上帝借着盟约来管理祂的百姓。先知耶利米在耶利米书31章31节预言，在末后的日子，上帝会引入新约，一个不会失效的平安之约。希伯来书的作者展示耶稣是如何引进新约，并策勉他的读者们要对基督保持忠诚。他提醒他们，即使他们的生活日益艰难，但“我们却不是退后入沉沦的那等人，乃是有信心以致灵魂得救的人”(希伯来书10章39节)。
导向问题
[bookmark: _Hlk40305596]基督的新约永不失效的应许，如何给予我们力量，持守对基督忠信，也帮助我们在艰困时坚忍不懈？
观看 (15 分钟)
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讨论 (15 分钟)
1. [bookmark: _Hlk40307711]希伯来书的作者指出新约优于旧约，以此来论证基督的至高无上。他说新约是建立在“更美的应许”上(希伯来书8章6节)。他所谓的“更美的应许”是什么意思？(参见耶利米书31章31到34节来作答。)
2. 在旧约里，利未祭司为了百姓的罪必须一再献祭。但是当耶稣引入新约，他终结了这些重复的献祭。为何耶稣所献的祭比利未祭司所献的更好？
3. 作者提醒他的读者，他们过去曾为了信仰而心甘情愿的受苦。对我们过往苦难的提醒，如何帮助我们在现今坚忍不懈？
4. 希伯来书的作者在书的结尾劝勉他的读者要在日常生活中保持忠信。他鼓励他们要作哪些事情？如果我们是因恩典得救，为何这些作为仍然很重要？

应用 (15 分钟)
1. [bookmark: _Hlk40307740]耶稣是新约的中保，对你个人而言这意味着什么？
2. 希伯来书劝勉我们要坚持不懈，好像在参与赛跑那样。在圣经时代，竞赛者为了无阻的奔跑，会脱去一切缠累。这说明我们要如何过基督徒生活？我们该“脱去”什么缠累？
3. 按着希伯来书作者劝勉他的读者要坚忍的实际方式，我们在奋斗挣扎时该怎么过忠信的生活？
挑战 
建议阅读：希伯来书13章
本周花些时间提醒自己基督为你所做的一切，并以感谢和喜乐活出你所信的。
“我们应当靠着耶稣，常常以颂赞为祭献给上帝。”
(希伯来书13章15节)	
结束祷告。

